LUNDI

Péte de foie
Carotte rapée
Oeufs durs mimosa
Salade rustique

Salade d'endives
Concombres vinaigrette
Salade verte aux surimi

Céleris rémoulade

dedeke Yeded

Lasagne de boeuf
Coquille de la mer sauce

Fllet de colin meuniére
Saucisse Toulouse

normande
devrve ek
Petits pols Purée de potiron
Vache qui rit
Brie
dedede ekt
Compote pomme Fruit de saison
abricot Gaufre au sucre
Bavarois fruits rouges Far Breton
Fruit de saison riz au lait

Yaourt aux fruits

)
MERCREDI

Mais en vinaigrette
Rillettes pur porc

*kR

Crépe jambon fromage
Poisson du chef

Fedek

Brunoise duo de
courgettes

dedde e

Coulommiers

dede

Flan au caramel

ﬁ -
JEUDI

Salade verte
Pamplemousse
Betteraves aux pommes
Saucisson a | ail

ek

Boulette de poulet au
jus
Sauté de lapin forestiére

wekk

Carotte & la créme

e e e

deko
Chausson au pomme
Mousse Mangue
Flan chocolat
Tarte noix coco

VENDREDI

Salade de concombre
Choux rouge aux pommes
Salade paysanne
Taoste grillee

Yevede

Pavé de poisson blanc
napolltain
Nem de poulet

*dek

Julienne de legumes

edeok

Tartare fines herbes

Fdedk
Fruit de saison
Crumble aux pommes
Compote de fruits mélangés
Ananas brisée

DU 27 NOVEMBRE AU 01 DECEMBRE 2023 SAINT OYEND - SELF-



